RA D S Radet for Anvendelse
af Dyr Sygehusmedicin

Behandlingsvejledning vedrgrende prostaglandiner til igangsaettelse af
fadsler

Fagudvalg under Radet for Anvendelse af Dyr Sygehusmedicin, RADS, er interne, radgivende
arbejdsgrupper, der refererer til Radet. Fagudvalgene udarbejder forslag til baggrundsnotater og
behandlingsvejledninger for anvendelse af medicin inden for specifikke behandlings-omrader.
Dokumenterne forelaegges RADS, som traeffer beslutning om indholdet af de endelige
baggrundsnotater og forpligtende behandlingsvejledninger.
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Leegemiddelkomitéer
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Formal

Formalet med RADS behandlingsvejledninger er at sikre national konsensus om behandling med
laegemidler; herunder at definere hvilke lzegemidler, der anses for ligestillede.

Konklusion vedr. lzegemidlerne

Initialbehandling (de fgrste 24-48 timer) af kvinder uden ar i
uterus, og med levende foster i hovedstilling efter 37 uger.

De formelle indikationer er beskrevet i saerskilte DSOG guidelines.

(ASnt‘a’eerE(;nbefalin e Oral misoprostol (tablet) 25 mikrogram hver 2. time,
for) 9 max 200 mikrogram per dggn

e Vaginal dinoproston (vagitorie i laktose-vehikel) 3 mg hver 6. time,
Overvej max 9 mg per dggn

(Svag anbefaling for) e Oral misoprostol (tablet) 50 mikrogram hver 4. time,

max 200 mikrogram per dggn

Anvend ikke e Vaginal dinoproston (vaginalindlaeg) 10 mg over 24 timer
rutinemaessigt e Vaginal misoprostol (vaginalindlaeg) 200 mikrogram over 24 timer
(Svag anbefaling e Vaginal misoprostol (tablet) 25 mikrogram hver 4. time,

imod) max 100 mikrogram per dggn

Oral misoprostol er en ikke-registreret specialitet, og derfor geelder saerlige krav ved ordination.
Ordination kan kun ske under forudsaetning af, at afdelingen har en udleverings-tilladelse.
Ordination af ikke-godkendte laegemidler medfgrer skeerpet informations- og journalfgringspligt.
Derfor er det samtidig en forudsaetning, at kvinden har givet informeret samtykke efter
gennemlasning af udfgrlig patientinformation og at samtykket og informationsgrundlaget er
journalfgrt.

Kriterier for igangsatning af behandling
Indikationer for igangseettelse af fgdsler behandles i guidelines fra DSOG.

RADS Behandlingsvejledning vedr. prostaglandiner til igangseettelse af fgdsler
Side 1 af 2




RA D S Radet for Anvendelse
af Dyr Sygehusmedicin
Monitorering af effekten

Ved implementering af denne behandlingsvejledning finder RADS det relevant, at der initieres
en national og regional monitorering af gnskede og ugnskede effekter fgr og efter en andret
praksis. Relevante malepunkter kunne vaere andelen af igangsatte kvinder, der far foretaget
kejsersnit, samt antallet af bgrn, der fgdes med lav Apgar-score (under 7 efter 5 minutter)
efter igangsat fgdsel.

Kriterier for skift af behandling
Se nedenstaende.

Kriterier for seponering af behandling

Igangsaettelse af fgdsel med prostaglandiner bgr seponeres, nar den fgdende er i aktiv fgdsel,
nar der opstar tegn pa, at fosteret er pavirket af fadselsforlgbet, eller ndr man har opndet
maksimal dosis. Eventuelt yderligere igangsaettelse kan herefter foretages efter individuel
vurdering.

Grundlag for udarbejdelse af laagemiddelrekommandation
Der bliver ikke udarbejdet en leegemiddelrekommandation.

Algoritme
Ikke relevant.

Fagudvalgets sammensaetning

Fagudvalgets Formand Morten Hedegaard, overlaege, klinikchef, ph.d.
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Morten Lebech, specialeansvarlig overlaege
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Thomas Bergholdt, ekstern klinisk lektor, overlaege, ph.d., MSci
Region Hovedstaden

Kit Dynnes Hansen, afdelingsjordemoder, MPH
Jordemoderforeningen

Lars Peter Nielsen, ledende overlaege, lektor

Dansk Selskab for Klinisk Farmakologi (DSKF)

Safa Yassin, cand. pharm

Dansk Selskab for Sygehusapoteksledelse (DSS)

AEndringslog

Version Dato AEndring

1.0 Oktober 2014 Fgrste version godkendt.

1.1 Opdateret pa baggrund af nyt baggrundsnotat.

Anbefalingen af 1. valgs laegemidler er ikke zendret.
Vaginal misoprostol er rykket et niveau ned i forhold
til version 1.0
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