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af Dyr Sygehusmedicin

Leegemiddelrekommandation for
tromboseprofylakse som sekundeer profylakse ved apopleksi

Malgruppe Neurologiske og medicinske afdelinger
Leegemiddelkomitéer
Sygehusapoteker

Udarbejdet pa baggrund af | Baggrundsnotat og Behandlingsvejledning for
tromboseprofylakse som sekundaer profylakse ved apopleksi

Baggrundsnotat og 8. maj 2012
behandlingsvejledning
godkendt af RADS

Leegemiddelrekommandationen er udarbejdet pa basis af Baggrundsnotatet for terapiomradet.
Baggrundsnotatet med referencer, behandlingsvejledning kandownloades fra Danske
Regioners hjemmeside, www.regioner.dk.

Prioritetsreekkefglgen er resultatet af EU-udbud, foretaget af Amgros 1/S.
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Efterlevelsesmal

RADS

Mindst 90 % af patientpopulationen med indikation for pladeheemmerbehandling efter

apopleksi eller TCI skal i behandling.

Leegemiddelrekommandation for de forskellige behandlingsregimer for

6 dages behandling pa hospital
(ASA = acetylsalicylsyre)

Regime

Initialt pa
indlaeggelsesdagen

Efterfglgende 5
dage pa hospital

1. linje, ASA stgddosis (> 75 %)
Er seerligt velegnet ved samtidig
perifer vaskulaer sygdom eller
iskeemisk hjertesygdom.

Velegnet til patienter for hvem kun
1 daglig dosering er en fordel.

ASA 75, 4 tabl. (=300 mq)
+

Clopidogrel "Actavis” 75 mg

ASA 75 mg
+

Clopidogrel "Actavis” 75 mg

2. linje, clopidogrel stgddosis.
Clopidogrel ”Actavis” (< 20 %)
Er seerligt velegnet ved samtidig
perifer vaskuleer sygdom eller
iskeemisk hjertesygdom.

Velegnet til patienter for hvem kun
1 daglig dosering er en fordel.

Velegnet til patienter, hvor staddosis
ASA er mindre hensigtsmaessigt.

Clopidogrel "Actavis” 75 mg,
4 tabl. (= 300 mqg)

+
evt. ASA 75 mg, 4 tabl.
(= 300 mg)

Clopidogrel "Actavis” 75 mg

3. linje, dipyridamol retard
Asasantin Retard (< 5 %0)
(Enkeltstoffer eller i kombination
med acetylsalicylsyre)

Er seerligt velegnet til patienter med
forventet behov for kirurgi.

Til patienter med intolerabel
hovedpine som ikke svinder
anbefales clopidogrel.

ASA 75, 4 tabl. (=300 mg)

Asasantin retard (komb.
dipyridamol 200 mg + ASA
25 mg) x 2

*Clopidogrel 300 mg som stgddosis sikrer fuld effekt indenfor 3-4 timer.
Denne optimerede dosering er ikke godkendt til denne indikation.
Vanlig praksis fremgar af laegemiddelrekommandationen.
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Jorgen Nexge, Dansk Selskab for Almen Medicin, udtradt 06.03.2012

Faglig ansvarlig Hanne Krarup Christensen, overleege, Ph.d., Dansk Neurologisk Selskab,
arbejdsgruppe koordinator af arbejdsgruppen
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